
にこにこ広場カレンダー 開館時間：午前9時～12時・午後1時～4時
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29 昭和の日 30 憲法記念日

←このマークのある日はにこにこ田代の開設日です

令和6年3月19日発行

「ひよこ」
（手形）

「イースター」 「こいのぼり」

詳細は裏面をご覧ください

５／１ ５／２ ５／３

端午の節句

保健師に相談できます

身長･体重測定 親子運動あそび

お子さんの気になることなど 詳細は裏面をご覧ください

午後2時30分～3時30分

にこにこ絵本の会 手形

詳細は裏面をご覧ください

午前10時30分～11時30分

午前11時～

にこにこ相談 午後2時30分～3時30分

リラックスヨガ教室 親子ふれあい遊び

詳細は裏面をご覧ください

午前10時～11時 午前10時30分～11時30分

午前10時30分～11時30分 午前10時30分～

月 火 水 木 金

嬬恋村はまだまだ寒い日がありますが、一歩一歩、春がやってきていると感じます。

いよいよ新年度が始まりますね。1月に気持ちを新たにしたところですが、この4月にももう一度

気持ちを新たに頑張るぞ！と思っているところです。

にこにこ広場が大きく変わることはありませんが、スタッフ一同、子どもたちと一緒に成長して

いけたらいいなと思っています。

月日程 5日、19日、26日

場 所 田代コミュニティセンター(嬬恋村大字田代416)

時 間 午前9時30分～正午、午後1時～3時30分

対象者 小学校就学前の乳幼児とその保護者

制 作 5日「イースター」 19日「こいのぼり」

※にこにこ広場たしろの日も大前のにこにこ広場は

通常通り開館しています。

【お問い合わせ】

子ども子育て支援センター(にこにこ広場)

☎0279-82-5722

嬬恋村大字大前1100番地(嬬恋村農村環境改善センター内)

色のついている日は制作ができる日です



下記のとおり「端午の節句」を

開催しますのでぜひご参加ください。

※参加には事前の申込みが必要です。

対象者 小学校就学前の乳幼児と保護者

開催日 令和６年５月2日（木）

午前の部 10時30分～11時30分

午後の部 2時30分 ～ 3時30分

場 所 にこにこ広場へ集合してください

申込方法

次のいずれかの方法でお申し込みください。

①にこにこ広場にある申込用紙に必要事項を

記入して申込み

②お電話(0279-82-5722)で申込み

③右記二次元コードを読み取り必要事項を入

力して申込み

申込締切 令和6年4月26日（金）
プロのインストラクター 大八木ゆかり先生を

講師としてお招きし、母親向けにリラックスヨガ

教室を開催します。これまでに参加したことのあ

る方も初めての方も大歓迎です！

対象者 小学校就学前の乳幼児の母

開催日 令和６年4月8日（月）

時 間 午前10時30分～11時30分

定 員 6名

場 所 にこにこ広場へ集合してください

（10分前には集合いただけると助かります）

申込方法

次のいずれかの方法でお申し込みください。

①にこにこ広場にある申込用紙に必要事項を

記入して申込み

②お電話（0279-82-5722）で申込み

申込締切 令和６年4月1日(月)

※定員に達した場合は締切前に受付

を終了します。

その他 お母さんがヨガ教室に参加している

間、お子さんはにこにこ広場スタッ

フがお預かりします。

親子イベントの際、嬬恋ケーブルテレビの撮影が

入る場合がありますのであらかじめご了承ください。

今年度もやります！

インストラクター・パーソナルトレーナーであ

る辻本哲也さん、辻本麻里子さんにお越しいただ

き、体を使った運動あそびを行います。ぜひご参

加ください♪

開催日 令和6年4月17日（水）

詳 細

午前の部 10時30分～11時30分

対象 未就園児向け

午後の部 2時30分～３時30分

対象 3歳以上のお子さん向け

※対象の年齢でなくても参加できます。

持ち物 タオル、飲み物

場 所 にこにこ広場へ集合してください

申込方法

次のいずれかの方法でお申し込みください。

①にこにこ広場にある申込用紙に必要事項を

記入して申込み

②お電話で申込み（0279-82-5722）

③右記二次元コードを読み取り必要事項を入

力して申込み

申込締切 令和6年4月15日(月)

今年度より、読み聞かせボランティアさんにご

協力いただき、月１回「にこにこ絵本の会」を開

催します。

絵本の読み聞かせやオススメ絵本の紹介などを

おこなっていきます。

お子さんをだっこしながら

聞いていただけるとうれしいです。

鬼もびっくり!?

みんな泣いちゃった節分

男の子も女の子も

みんなで楽しんだひなまつり

ボランティアさん募集中!

「読み聞かせ」「にこフェス下準備」

「にこにこサポーター」 詳細はスタッフまで！


