
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

 １ ２ ３ 

お休み 

（文化の日） 

４         

  ※1 

７  
 

８ 

午前 11 時～11 時 30 分 

おはなし会♪ 
「あゆむ」のみなさんによる絵

本の読み聞かせがあります♪ 

９ 
午前 10 時 30 分～ 

親子ふれあい遊び 

 

１０ 

 

１１ 

 

１４ 
午前 10 時～11 時 

にこにこ相談 

身長・体重測定 
お子さんの気になること・心配

なことを保健師に相談できます 

１５ 
午前 10時 30分～11時 30分 

ベビーマッサージ教室 

 
詳しくは裏面をご覧ください 

１６ 

手形とり 

「はりねずみ」 

１７ 

 

１８ 

２１ 

 

２２ 

お休み 

（わくわくクラスのため） 
次年度に幼稚園に入園する子を

対象とした遊びの教室です 

２３ 

お休み 

（勤労感謝の日） 

２４ 

 

２５ 

 

２８ 
 

２９ 

午前 10時 30分～11時 30分 

リラックスヨガ教室 

詳しくは裏面をご覧ください 

３０   

にこにこ広場カレンダー 

 

 

 

 

令和４年１０月２０日発行 

開館時間：午前 9 時～正午、午後１時～４時 

★ おたよりの中で、嬬恋村農村環境改善センター

内の広場のことは「にこにこ広場」、田代の出張

ひろばのことは「にこにこ広場たしろ」と表記

しています。 
 
 

※１   のマークのついている日はにこにこ広場

たしろが開いている日です。詳細はうら面を

ご覧ください。 

 

 

 

色のついている日は製作ができる日です 

「りんご」  

【問い合わせ先】 
子ども子育て支援センター(にこにこ広場) 
☎0279-82-5722  
嬬恋村大字大前 1100 番地(嬬恋村農村環境改善センター内） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
「はりねずみ」  

こんにちは！にこにこ広場です。 

 朝晩はすっかり寒くなりました。「食欲の秋」「スポーツの秋」「読書の秋」など、「○○の秋」 

という言葉があります。お子さんたちにとって今年の秋はどんな秋でしょうか。にこにこ広場に

来たらぜひどんな秋か先生たちに教えてください♪ 

 

「新幹線」  

たしろ 

たしろ 

たしろ 

 

 

 

 
「くり」  

【製作のテーマ】  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

４日 

「くり」  

【製作】日によって製作内容が変わります 
 

１１月日程 ４日・１８日・２５日 

（おもて面のカレンダーに    がついている日が開館日です） 

 

場  所  田代コミュニティセンター(嬬恋村大字田代 416) 

 

時  間 午前 9 時 30 分～正午、午後 1時～3時 30 分 

 

対 象 者 小学校就学前の乳幼児とその保護者 

 

※にこにこ広場たしろの日も大前のにこにこ広場は 

通常通り開館しています。 

２５日 

「はりねずみ」（手形）  

 

ベビーマッサージとは、その名のとおり、赤ちゃ

んに優しく触れてマッサージすることです。肌と

肌で触れあいながら親子のスキンシップをするこ

とで、赤ちゃんに安らぎをもたらし、その心地よ

い刺激が赤ちゃんのこころや身体の発達に良い影

響を与えると考えられています。 

  

対象者 小学校就学前の乳幼児と保護者 

開催日 令和4年11月15日（火） 

時間・定員 
 

 時間 定員 

第1部 午前10時30分～11時 7組 

第2部 午前11時～11時30分 7組 
 
場 所 嬬恋村農村環境改善センター2階 

     農事研修室 

申込方法  

次のいずれかの方法でお申し込みください。 

   ①にこにこ広場にある申込用紙に必要事項 

を記入して申込み 

   ②お電話で申込み（0279-82-5722） 

 申込締切 令和4年11月8日（火） 

      ※定員に達した場合は締切前に受付

を終了いたします。 

  

プロのインストラクター 大八木ゆかり先生を

講師としてお招きし、母親向けにリラックスヨガ

教室を開催します。これまでに参加したことのあ

る方も初めての方も大歓迎です！ 

先着順となりますのでお早めにお申し込みくだ

さい。 

対象者 小学校就学前の乳幼児の母 

開催日 令和４年11月2９日（火） 

時  間 午前１０時３０分～１１時３０分 

定 員 ６名  

場 所 嬬恋村農村環境改善センター２階  

農事研修室 

申込方法  

次のいずれかの方法でお申し込みください。 

①にこにこ広場にある申込用紙に必要事項を 

記入して申込み 

②お電話（0279-82-5722）で申込み 

申込締切  令和4年11月21日(月) 

※定員に達した場合は締切前に受付

を終了いたします。 

その他  お母さんがヨガ教室に参加している

間、お子さんはにこにこ広場スタッ

フがお預かりします。 

 

１８日 

「りんご」 

10月12日に「にこにこフェスティバル」を開催しました！ 

久しぶりのイベントにドキドキわくわく！たくさんのお友だちが遊びに来てくれました！ 


